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Het afbranden van een duizend jaar oud eikenwoud van1200 eiken die de Kathedraal Notre 
Dame overdekten kan beschouwd worden als een teken dat niet over het hoofd gezien mag 
worden. Die eiken vertegenwoordigen het hoogste prestatieniveau van de samenwerking 
tussen natuur en menselijke cultuur, welke het verleden ooit heeft bereikt. De Kathedraal kon 
enkel bestaan als Kathedraal nadat Gaia een eikenwoud had geofferd om haar ruimte te 
completeren. 
 
Er is geen weg meer terug. We moeten leren en pogen in de nieuwe ruimte te bestaan welke 
Gaia en haar elementaire en sub-elementaire medewerkers gecreëerd hebben om het leven 
op Aarde, haar landschappen, zichtbare wezens en onzichtbare veilig te stellen, zodat de 
menselijke cultuur verder kan bestaan in haar schoonheid en levendigheid. 
 
 
De Meditatie van de Maand biedt een mogelijkheid om af te stemmen op de nieuwe 
werkelijkheidsruimte. 
 
Gegrond zijn in de nieuwe ruimte 
-   Stel je voor dat je zit of staat in een dergelijk grote zeepbel dat jij je daarbinnen  
    comfortabel voelt. 
-   Neem een tijdje de reflectie waar van het licht op je bel dat zich in prachtige kleuren  
    verspreidt. 
-   Stap dan achteruit, zo ver dat je met je rug de binnenwand van je bel raakt. 
-   Wandel extreem voorzichtig verder achteruit zonder het oppervlak van de bel te  
    beschadigen. 
-   Dan draait de bel zich plotseling rond (binnenstebuiten) zodat jij jezelf in een andere  
    etherische ruimte bevindt - alsof het een tweede bel is. 
-   Wees bewust van de nieuwe werkelijkheidsruimte en haar kwaliteiten. Val er niet weer uit. 
    Als dit gebeurt, dien je de oefening opnieuw te doen. 
 
 


